
 

 

Fin dalla sua fondazione nel 2020, Arcigay Firenze Altre Sponde APS realizza servizi, gruppi e 
attività per la comunità lgbtqia+ di Firenze e la Città Metropolitana. Offriamo ascolto e supporto 
psicologico con professionisti formati, abbiamo gruppi identitari per ritrovarsi e confrontarci, 
promuoviamo iniziative per la prevenzione, la salute e il benessere sessuale, forniamo assistenza 
legale specifica, creiamo spazi più sicuri di incontro, socializzazione, cultura e divertimento. Le 
nostre attività sono svolte su Firenze e Città Metropolitana. 

 

Il nostro curriculum 2020-2025 
 
già dal 2020  
 
Sportello di Sostegno Psicologico - L’ALTRO ASCOLTO 
offre servizi di ascolto, consulenza e sostegno a persone che soffrono di disagio legato 
all’orientamento sessuale, all’identità di genere e discriminazione in ogni ambito dell’esistenza. È 
presente personale opportunamente formato in tematiche LGBTQIA+ (lesbiche, gay, bisex, trans, 
queer, intersex, asex, plus) e con formazione professionale specifica di ascolto e di consulenza 
psicologica.​
Viene offerto un servizio di consultorio psicologico gratuito in un primo momento per poi convertirsi 
in un canone calmierato e dare così la possibilità a tutte le persone di potersi permettere percorsi 
di psicoterapia a prezzi accessibili. Ogni anno si rivolgono al nostro sportello circa 30 persone e 
abbiamo in carico un numero pari di persone in modalità continuativa.  
 
Gruppo Salute e Prevenzione 
organizza e offre servizi alla persona sui temi della salute, del benessere sessuale, della 
prevenzione e della lotta allo stigma legato a HIV e altre IST: Da gennaio 2021 Arcigay Firenze 
Altre Sponde è entrata a fare parte di Firenze Fast Track City, tavolo istituzionale del Comune di 
Firenze, sulla tematica HIV. Siamo all’interno, inoltre, di un grande progetto nazionale, Healthy 
Peers, di Arcigay e Lila per la formazione di referenti e formatori nazionali sul tema specifico. Dal 
2022 siamo membri della Commissione AIDS della Regione Toscana con un nostro diretto 
rappresentante e promuoviamo politiche attive sul territorio. Offriamo Test rapidi Hiv, Hcv e Sifilide, 
in forma anonima e gratuita una volta al mese, coinvolgendo più territori e realtà. Offriamo 
consulenza ed informazioni sulla prevenzione. 
 

 

 



 

Gruppo Trans* 
È un gruppo AMA per persone trans*, non binary e in questionamento che nasce dall’esigenza di 
confrontarsi tra pari. Si rivolge esclusivamente a persone transgender, non-binary e in questioning. 
Socializzazione, confronti, informazione, sostegno per affrontare tutte le fasi del percorso, la 
società, il coming out ecc. Il gruppo accoglie le persone che siano ancora in questionamento, che 
scelgono un percorso medicalizzato o no, che siano binarie o no e di qualsiasi orientamento 
sessuale. Il gruppo si ritrova ogni due settimane per confrontarsi e parlare. Coinvolge circa 70 
persone provenienti da tutto il territorio regionale. 
 
Sportello Legale 
propone consulenze gratuite contro discriminazione verso le persone LGBTQIA+, sia in campo di 
vita privata che lavorativa. 
I temi affrontati dallo sportello sono principalmente legati a: applicazione della legge sulle Unioni 
Civili, cause relative alla discriminazione nella vita privata e sul lavoro; cause di riattribuzione 
anagrafica per persone transgender e non-binary. 
 
dal 2021 
 
Toscana Pride 
dal 2021 facciamo parte del comitato organizzatore del Toscana Pride. Associazione di secondo 
livello che mette insieme 15 associazioni sparse per tutto il territorio regionale. 
 
Tavoli Istituzionali, Reti e Comitati 
Siamo presenti su numerosi tavoli istituzionali del territorio e facciamo parte di varie reti 
 
Tavolo Comunale sul contrasto all’HIV 
Consulta Comunale lgbtqia+ di Firenze 
Tavolo Regionale lgbtqia+,  
Rete Infotrans dell’Istituto Superiore di Sanità,  
Tavolo AIDS della Regione Toscana 
Reti Nazionali Arcigay (73 associazioni su tutto il territorio nazionale) 
TGEU  
Ilga Europe 
 
 
 
#NOBULLYING 
progetto di contrasto al bullismo omotransfobico nelle scuole promosso da MIUR, Gaycenter di 
Roma e IISS Ferraris di Molfetta, insieme ad Arcigay e alla sua rete territoriale. Un progetto che 

 

 



 

attraverso l’attività attività di volantinaggio, punti di ascolto, interventi 
nelle classi e formazioni, promuove gli strumenti di supporto più immediati per giovani vittime di 
bullismo, quali la chat Speakly e Gay Help Line. 
 
Sport 
coordiniamo e valorizziamo le realtà sportive lgbtqia+ locali, organizzando eventi sul tema 
discriminazioni in forte collaborazione con UISP Firenze e il Quartiere 5. Organizziamo ogni anno 
una giornata contro le discriminazioni nello sport che coinvolge più discipline, il tutto con il 
Patrocinio del Consiglio Regionale della Toscana e del Comune di Firenze. 
 
Gruppo Scuola 
gruppo di persone formate per interventi di formazione nelle scuole sulle tematiche dell’identità 
sessuale, il contrasto al pregiudizio sessuale e alle discriminazioni. Abbiamo collaborato con 
diverse scuole del territorio dell’area metropolitana di Firenze organizzando incontri e partecipando 
ad assemblee studentesche.  
 
Arcigaymerz  - Gruppo Ludico LGBTQIA+ 
organizza giornate di gioco da tavolo e gioco di ruolo ogni 15 giorni con l’obiettivo di creare uno 
spazio sicuro di incontro e socializzazione per persone lgbtqia+ appassionate di giochi.  
 
The Shade 
Serata con spettacolo di cabaret queer con Drag show e seguito da discoteca. Ha visto in scena 
più di 50 artisti provenienti da tutta Italia e la partecipazione di oltre 5000 persone in pochi mesi di 
attività, il tutto grazie anche al dualismo Intrattenimento-Contenuto. Questo ci permette di portare 
avanti le istanze della comunità sul piano culturale in un modo leggero e di facile accesso a tutte le 
persone. 
 
dal 2022  
 
Gruppo Genitori di Persone LGBTQIA+ 
Gruppo AMA realizzato con la collaborazione di AGEDO Firenze, (Associazione di genitori e 
parenti di persone lgbtqia+) che si ritrova con cadenza mensile. Genitori e familiari si ritrovano 
insieme con il fine di supportare e superare i momenti di difficoltà che si possono riscontrare nel 
percorso di vita e nel confronto con figlie e figlie lgbtqia+.  
 
 
 
Queer Week  

 

 



 

Nell’ambito del bando dell’Estate Fiorentina promosso dal Comune di 
Firenze, ogni anno è stato organizzato il festival denominato Queer Week presso Lumen. La 
rassegna della durata media di quattro giorni ha visto spettacoli teatrali, proiezioni di film, serate 
danzanti, panel, performance artistiche ed è stata fruita da migliaia di persone durante le varie 
stagioni. 
 
dal 2023 
 
Tango Queer  
 propone lezioni di tango una volta a settimana offrendo un safer space per chiunque voglia 
apprendere e praticare tango senza stereotipi, ruoli o discriminazioni legate al genere e 
all’orientamento.  
 
QueerTour 
Progetto di diffusione di spettacoli teatrali a tema lgbtqia+ nell’area della provincia fiorentina, 
realizzato grazie al Bando della Città Metropolitana di Firenze. 
 
IN/VISIBIL3 
È un evento di due giorni per riflettere sulla cura della rappresentazione, del linguaggio, delle 
community; per parlare di sicurezza, di marginalizzazione, di accessibilità nel gioco da tavolo, di 
ruolo e nel videogioco. 
 
dal 2024 
 
La Forza delle Storie 
progetto dedicato a persone giovani realizzato in collaborazione con Agedo, Macramè e la scuola 
di scrittura Porto delle Storie. Il progetto è ancora in corso e prevede: coprogettazione con i 
partecipanti e multiliteracy 
 
dal 2025 
 
Centro Antidiscriminazione Altre Sponde 
Il CAD Altre Sponde è il risultato della collaborazione tra Arcigay Firenze Altre Sponde, Nosostras 
e Coop. Il Girasole ed è stato creato grazie al contributo del bando UNAR. In fase progettuale, il 
CAD ha ottenuto lettera di sostegno da parte del Comune di Campi Bisenzio e di Sesto Fiorentino 
in quanto il CAD opera su Firenze e Città Metropolitana. Il centro si rivolge a tutte le persone 
LGBTQIA+ (anche con background migratorio) che subiscono discriminazioni e violenze. Offre 
ascolto, consulenza legale, psicologica, orientamento all’autonomia lavorativa e abitativa. Inoltre, il 
CAD offre formazioni a Ente Pubblici, eventi di sensibilizzazione alle tematiche. 

 

 



 

 
 
 
Casa arcobaleno Gianna Parenti 
Progetto realizzato in partenariato con Coop. Il Girasole. La casa è destinata alle giovani persone 
trans discriminate e mandate via dalla casa familiare dai propri genitori. La casa ha 6 posti di cui 2 
sono riservati alle emergenze. 
 
Iniziative sul territorio di Campi Bisenzio 
Ormai da 3 anni, partecipiamo alla fiera dello Sbaracco con uno stand informativo sulle nostre 
attività.  
Nel 2025 in collaborazione con il Circolo Dino Manetti, abbiamo realizzato il 17 maggio il murales 
con la bandiera LGBTQIA+.  
Tutti gli anni partecipiamo anche alle iniziative al Circolo La Rinascita sempre con stand 
informativo.  
Nel 2024 abbiamo organizzato un talk sulla scuola e una serata con Jade giovane artista trans. 
Abbiamo anche partecipato alla festa dell’Unità con uno spettacolo di drag queen.  
Varie collaborazioni con Macramè. 
 
 

 Firenze, 05/11/2025​ ​ ​ ​ Il legale rappresentante  
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